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Distinguido Sr/a., 

En nombre del comité organizador es un placer darles la bienvenida a la XIX Reunión 
Anual de la Sociedad Canaria de Neurología que este año estará dedicada a los 
trastornos del sueño.

Como bien saben, la Medicina del Sueño dentro de la Neurología y junto a la actividad 
de especialistas procedentes de múltiples disciplinas médicas tiene como objetivo dar 
respuesta a diferentes desórdenes que acontecen durante el sueño, o se derivan de las 
alteraciones del mismo.   

Por tanto queremos presentarles  un congreso abierto, innovador y generador de 
conocimiento, basado en algunos de los aspectos más relevantes dentro de este área.

Dedicaremos, como no, tiempo para discutir aspectos clínicos, donde se abordarán la 
evaluación, el diagnóstico y el tratamiento  de los distintos trastornos del sueño;   las  
técnicas de laboratorio  y la interpretación de las mismas. Revisaremos  patologías 
tan prevalentes como los trastornos respiratorios, hipersomnias y  los problemas 
relacionados con los procesos neurodegenerativos y los trastornos del movimiento.  

Hemos apostado por un programa de contenidos sólidos pero con un objetivo práctico,  
que favorezca la discusión y el intercambio de opiniones.

Para obtener resultados le ofrecemos nuestro esfuerzo, el de la Unidad de Sueño del 
HUNSC,  formada por gente con ilusión y ganas, comprometida a resolver y compartir 
el quehacer diario de nuestra profesión.

Les invitamos a un Congreso que se celebrará en  una ciudad abierta, como es el 
Puerto de la Cruz, que une  historia y tradición, esperando que disfruten tanto por el 
nivel científico de la reunión, como por el  atractivo de lugar. 
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Plano de situación

HOTEL BEATRIZ ATLANTIS
Avenida Venezuela nº15 
38400 Puerto de la Cruz



15 :30  -  16 :00

17 :50  -  18 :00

18 :00  -  18 :30

VIERNES 22 de mayo
COCKTAIL DE BIENVENIDA 
Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

DISCUSIÓN

COFFEE-BREAK  

16 :00  -  16 : 10

16 : 10  -  16 :35

16 :35  -  17 :00 

17 :00  -  17 :25

17 :25  -  17 :50 

16 : 10  -  18 : 15 

APERTURA DE LA REUNIÓN
Dr. Alexis Acosta Brito
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife
Dr. Ayoze González Hernández
Presidente de la Sociedad Canaria de Neurología (SOCANE)

APROXIMACIÓN AL PACIENTE CON TRASTORNOS 
DEL SUEÑO
Dra. Ana Mirallave Pescador 
Neurofisióloga del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife

INTERPRETACIÓN DE LOS ESTUDIOS DEL SUEÑO
Dr. Pedro Pérez Lorensu 
Neurofisiólogo del Hospital Universitario de Canarias. Tenerife

SAHS Y TRASTORNOS NEUROLÓGICOS
Dra. Alicia Pérez Rodríguez 
Neumóloga del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife

PRIMERA MESA
MODERADORES:
Dr. Javier Crisóstomo Pardillo
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife
Dr. Raúl Amela Peris
Neurólogo del Hospital Universitario Insular de Gran Canaria
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SUEÑO Y ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
Dr. Hernando Pérez Díaz 
Instituto de Especialidades Neurológicas. Neuroiensa. Sevilla



18 :30  -  19 :30 

19 :30  -  20 :30 

SIMPOSIO 1: AVANCES EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE
MODERADOR:
Dr. Miguel Ángel Hernández Pérez
Neurólogo del Hospital Universitario Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife
PONENTE:
Dr. José María Prieto González
Neurólogo del Hospital Clínico de Santiago

COMUNICACIONES ORALES TIPO PÓSTER 1
MODERADORES:
Dr. Norberto Rodríguez Espinosa
Neurólogo del Hospital Universitario Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife
Dr. Juan Rafael García Rodríguez
Jefe de Servicio de Neurología del Hospital Universitario Insular 
de Gran Canaria

Neuronopatía sensitiva subaguda. A propósito de un caso
Díaz Díaz A, Malo de Molina Zamora R, Gutierrez Martinez A, López Méndez P, Muñoz 
García A, Ruano Hernández A, García Rodríguez JR

Análisis de la prevención primaria de Ictus Isquémico en pacientes 
con Fibrilación Auricular: Uso de antitrombóticos en población 
canaria 
Martín Serrano P, Roque Quintana B, López Fernández JC, Rodríguez Esparragón F.

Análisis de la influencia del tabaquismo en la edad de presentación 
del ictus isquémico 
Martín Serrano P, Roque Quintana B, López Fernández JC, Rodríguez Esparragón F.

Mielopatía dorsal secundaria a malformación arteriovenosa de 
difícil detección con presentación clínica sugestiva de distrofia de 
cinturas
González-Fernández T, Pérez-Pérez H, Pueyo-Morlans M, Cubas-Régulo E, Brage-
Martín L, López-García J, Carrillo-Padilla F.
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Síndrome de Guillain Barré como forma de presentación de 
hiperpotasemia
Díaz Díaz A., Gutierrez Martinez A., Muñoz García A., Perez Miranda A., Hernández 
Rodriguez C.R., García Rodríguez J.R.

Degeneración lobar frontotemporal asociado al gen de la 
progranulina. Presentación de un caso
Mota Balibrea, V.C., Alonso Pérez, J., González Rodríguez, A., Henao Ramírez, M., 
Lallena Arteaga, E., Rodríguez Espinosa, N.

Miastenia gravis refractaria al tratamiento en paciente con 
melanoma maligno
González Pérez, A; León Hernández, J; Medina Rodríguez, A; Henao Ramírez, M; Alonso 
Pérez, J; Mota Malibrea.

COPPADIS-2015, Cohort of Patients with Parkinson´s Disease in 
Spain 2015
Arbelo González J.M., Malo de Molina R., Santos García D., Deus Fonticoba T., Mir 
Rivera P., Carrillo Padilla F.,Pueyo Morales M.

PET-TAC con FDG para la evaluación de la demencia. Estudio 
cualitativo clínico y de neuroimagen
Alonso Perez J., Lallena Arteaga E., Henao Ramirez J.M., Mota Balibrea  V.C., Perinisotti  
A, Bueno  J,  Norelis Lorenzo J,  Moro M.A., Nuria Ruiz-WWLavilla  N Rodriguez N.

Estudio retrospectivo de la necesidad del uso de una técnica de 
reproducción asistida en pacientes con Esclerosis Múltiple 
Brito Fandiño N , Mesa Pérez M, Hernández Pérez M.A,  Fernández Rodríguez  M.A, 
Gonzalez Plata M.
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SÁBADO 23 de mayo

9 :00  -  10 :30 SEGUNDA MESA
MODERADORES:
Dra. Ruth Marrero Abrante
Neuróloga del Hospital Universitario de Canarias. Tenerife
Dr. Ayoze González Hernández
Neurólogo del Hospital Universitario Dr. Negrín de Gran Canaria

9 :00  -  9 :25

9 :25  -  9 :50

HIPERSOMNIAS.
Dr. Javier Crisóstomo Pardillo 
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife

SÍNDROME DE PIERNAS INQUIETAS
Dr. Alexis Acosta Brito 
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra. Sra. de  la 
Candelaria. Tenerife

9 :50  -  10 : 15 EPILEPSIA Y SUEÑO
Dr. Raúl Amela Peris
Neurólogo del Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

10 : 15  -  10 :30

10 :30  -  1 1 :00

DISCUSIÓN

COFFEE-BREAK  

1 1 :00  -  1 1 : 30 SIMPOSIO 2: PERAMPANEL: UN AÑO IMPULSANDO 
LA EPILEPSIA
MODERADOR:
Dr. José Flores Galdo
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra Sra de la 
Candelaria. Tenerife
PONENTE:
Dra. Nuria García Barragán
Neuróloga del Hospital Ramón y Cajal. Madrid
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12 :00  -  13 :00 COMUNICACIONES ORALES TIPO PÓSTER 2
MODERADORES:
Dr. Miguel Ángel Hernández Pérez
Neurólogo del Hospital Universitario de Ntra Sra de la 
Candelaria. Tenerife
Dr. Francisco Carrillo Padilla
Jefe de Servicio de Neurología del Hospital Universitario de 
Canarias. Tenerife

1 1 : 30  -  12 :00 SIMPOSIO 3: COMPLEMENTOS NUTRICIONALES EN 
ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS
MODERADOR:
Dra. Amaranta González López
Neuróloga del Hospital Universitario Nta. Sra. de la 
Candelaria. Tenerife
PONENTE:
Dr. Ayoze González Hernández
Neurólogo del Hospital Universitario Dr. Negrín de Gran Canaria

Presentación: La Estimulación Cognitiva en la UME de Cognitiva 
Atteneri Hernández Torres. UME de Cognitiva

Relación entre atrofia cerebelosa y déficits cognitivos en pacientes 
con ataxia cerebelosa
Nieto N,  Monton F, Hernández A, Barroso J.

Tratamiento intervencionista del ictus isquémico. Experiencia 
preliminar en nuestro centro
Lallena Arteaga, E. Díaz Konrad, V. González Pérez, A. Mota Balibrea, V. Alonso Pérez, J 
Medina Rodríguez, A.

Terapia endovascular en la disección aneurismatica de la arteria 
vertebral
Henao-Ramírez, M  Díaz Konrad, V  González López, A.  González Pérez,A  Alonso 
Pérez,J  Lallena Arteaga, E.

Alteración visual y embarazo. A propósito de un caso
Lallena Arteaga, E. Díaz Konrad, V. Mota Bratilea, V. Solé González López, A.
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13 :00  -  14 :00

14 :00

REUNIÓN ADMINISTRATIVA

COMIDA DE CLAUSURA Y 
ENTREGA DEL PREMIO AL MEJOR PÓSTER  

Parálisis aislada del nervio hipogloso de causa metastásica
Muñoz García, A. Díaz Díaz, A.Cerdán Esparcia, A. James Sosa, M.J. Pinar Sedeño, G. 
García Rodríguez, J.R.

Alteraciones del sueño en la esclerosis multiple: relación con 
parámetros neuropsicológicos, calidad de vida y síntomas de ansiedad, 
depresión y fatiga
Bermúdez Hernández M, Olivares Pérez  T, Hernández Pérez M.A , Betancort Montesinos 
M, Villar van Weygaert C.

Prevalencia e incidencia de Hipersomnia central en Las Palmas
Santana Castellano J, Amela Peris R, Lopez Méndez P, Rubio Socorro Y, Alvarez  Diaz X, 
Bengoa Dolon M.

Evaluation of Alzheimer’s Disease knowledge among students from 
University of La Laguna (Spain) and Free University of Brussels 
(Belgium)
El Khatib Ghzal Y, Cabrera Alonso JF, Isidro Montón Álvarez F,; Alonso Modino D.

Neurogluten
Muñoz García, A.; López Méndez, P.; Díaz Díaz, A.; Ruano Hernández, A.; García 
Rodríguez, J.R.
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